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NAAH AENCTBUM, YUTOBbI MOMOUYb PEBEHKY

OCBOMUTDb NMPABWUJIA BE3OIMACHOIO NOBEAEHUS,

HO HE 3ANYTATb

VunTe pebeHKa OTJINYATD OMaCHbIE CUTYyaIlUuU OT Oe-
30ITaCHBIX, & €CJIU Bbl TPEBOXKHBI, YUUTE 3TOMY U ceO.
TlomymaiiTe, KaKOBBI Balllu 3aIIpeThl U TPAaHUIILI Oe-
30ITIaCHOCTU — He MeIIaloT JIU OHU peOeHKY UCCIe/IoBaTh
MUD U IOJIy4UaTh BOeuaTieHusa? MoxXHO Jii eMy 6eraThb
Ha IPOTryJKe, TporaThb pacTeHN s, 3ajie3aTh Ha TOPKY?
Ecnu 3anpeToB CINIIKOM MHOI'0, pe0eHOK MOXKEeT UTHO-
pupoBaTh ux 6e3 pazbopa.

HaiiguTe B UHTepHETE NN KHUTAaX KapTUHKIH,
Ha KOTOPBIX JeTHU HapyIIaioT IIpaBujia 6e30I1acHOCTH.
PaccmaTpuBaiiTe u o6cy kganTe UX ¢ peOeHKOM.

BoxHOBIIATE peGeHKa CBA3LIBATH COOJII0IEeHNE IIPABUII
¢ B3pocsieHueM. ['oBopuTe: «ThI yiKe 3HAelllb, YTO...»,
«TBI yoKe Hay4uJics...». IIpuayMbIBayiTe UCTOPUH IIPO
MaJIbIIlla, KOTOPBIM He co0IomaeT IIpaBuia 6e30IacHo-
CTH, IIOTOMY UTO He IIoHKMaeT ux. ClpaluBanTe pedeH-
Ka, KaK CTOMJIO ObI IIOCTYIIUTH MAJIBIIILY.

OnuchiBaliTe Iporpecc B JeHCTBUAX pebeHKa, KOTOpbIe
o0ecrreynBaloOT ero 6e3onacHoCcTh. Hampumep, CKaXXu-
Te: «f1 oOpaTua BHUMAaHUe, Thl HAYyUYUJICA CMOTPETD,
He eZleT JIU MaIlInHAaY.

IIponsHOCHTE IpaBUJIA UJIU IIPEJOCTEPEKEHUA KPATKO
u 6e3 yrpos. 'oBopuTe: «CKoJIb3KO!» BMecTO «He ynaau!y,
«Maimaal!» BMecTo «Kyza ThI 110 MaIlInHYy, COObeT!».



JlenuTech nHGopMaImeli c pebeHkoM. Hammpumep, 00bsc-
HHUTe: «BoauTenb TYT MOKET He BUJEeTh pebeHKay, «Ymap
TOKOM CMepTeJIeH JJI YesioBeKay, «IIpbIraTh ¢ TAKOHU
BBICOTHI OTIACHOY.

BmecTo Hago
Mama: «ITomoxxku! TwI mopa- Mama: «Hox ocTpbIii. YT0OBI
HUIIbCA!» He IIope3aThbCs, JepKUu
HaJIbYUKU I101aJIbIIIe
PebeHok gymaeT: «Korza ThI He OyJelllb OT JICSBILY.
BHUJETD, 5 BCE HOXKU
BO3bMY 1 OyJ1y pe3aThb PebGeHoOK ITOKa3bIBaeT MaMe, KaK OH Jep-
KaK Xouy!» JKUT HOX.
PebeHok: «Tak 1mpaBUJILHO?»

Korza pe6eHOK COIIPOTUBIISAETCS IIPaBUIaM, 03By UbTe,
YTO OH YyBCTBYeT. Hampumep, ckakure: «[IoHMMAIo,
Tebe xoueTcs 6e)KaTh CO BCeX HOM», «Tebe CKYYHO UATHU

3a PYKY».

CKa)kuTe peGeHKY, UTO BbI UyBCTBYeTe. Hamrpumep:

«51 oueHBb 60I0CH, KOTJIa THI TaK OJIM3KO OT IIJIUTHIY,

«51 He MOT'y JIOIIYCTUTD, YTOOBI ThI O€XKaJI TyJa, Te Tak
MHOT'0 MaIITHuH».

O6paTturech 3a uIeaIMU K pedeHKy: «4YTo HaM IIpU-
OyMaThb, YTOOBI Thl AKKYPATHO IEePEXOANII IOPOTy ?».
Cepbe3HO BBICIIYIIANTE U IIOBTOPUTE €ro UIel0 BCIYyX.

He xpuunTe Ha pe0eHKa, ecJIi OH He CJIyIIaeTcs, a IIPU-
MuTe Mepbl. Hammpumep, BOSbMUTE 34 PYKY, II0CAJUTE
B TEJIEKKY U T. II.



IlepeBeguTe CUTYAIINIO B UTPy. Hamrpumep, urpaire
B «3aMOPOKEHHBIe HOXKKIY: 110 9TOI KOMaH/Ie YUNTe
pebGeHKa 3aMepeTh Ha MecTe.

BmecTo Hago

Mawma: «Kyna BbI J1e3eTe 1101 Mama: «Jlep>KxuTech 3a MO
mamuHy? CobbeT xe!» XBOCT, MOU PBIOKU, KPY-
TOM aKyJIbI»

JleTu cMeroTcsa U 0epyT MaMy 3a PYKH —
BCTYIAIOT B UIDPY.

ITopxpennsaiiTe cBou cjioBa JgecTBuaMu. CaMu He X0I1-
Te Ha KPaCHBIU CBET, Ja’ke eCcJIM OUeHb cIelluTe. ByabpTe
aKKypaTHBI ¢ aJ1eKTporprubopamu. He paspemmatiTe
He3HAKOMBIM JIIOJIAM, Jake COCeJIsIM, pa3roBapruBaTh

¢ pe6eHKOM — Hampumep, B udTe. IIpousHecuTe: «1 yuy
Moero pebeHKa He BCTYIIaTh B Pa3roBOPHI ¢ HE3HAKOM-

aMu».
BmecTo Hago
Bspocnbii: «Ymagenib!», «I'mas Bspocnbii: «Jlep>KUCh KPEIKo»,
BBIKOJIEIIB!», «ITanmka octpaa», «31ech
«Hemnb3al», «OmacHo!», MBI IPOMIEM 32 PYKY»,
«O60XxKenbeAa!» «YTo HAM IIPUAYMAaTh,
YTOOBI ThI IIOMHUJI, YTO
PeGeHOK TPeBOKHBIM, eMy Bce CTpPaIlHoO. 37Iech BBIE3KAIOT MATIIIH-
Bo Bcex HOBBIX CUTYyallAX OH 03UPaeTCs HBI?», «[[7THTA TOPAUADY,
Ha Mamy: « MOXHO JIX IOUT'paTh C APY-
ruMu? Mo>KHO JIM IIOTJIAAUTh KOIIKY?» U pebeHok caM BbIOMpaeT 0e30MIaCHBIN

BouTcs ropKy, Jopory. cr10co0 II0BEIeHU .



